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Leadership, courage et vulnérabilité

Jade Melchilsen monte sur scène pour aborder ce que les dirigeants
évitent le plus souvent : l’armure que l’on se construit pour tenir son rôle.
Avec un ton sincère, incarné et sans jargon, elle invite les décideurs à
redéfinir la force : non plus ne jamais douter, mais oser se montrer.
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L A  C O N F É R E N C E

Vulnérable.
Donc puissant.
Quand tomber l’armure devient un acte de leadership.

Un dirigeant doit savoir, décider, rassurer… et surtout ne pas montrer qu’il a peur. Alors, presque sans s’en rendre
compte, il construit une armure : utile, élégante, et de plus en plus lourde à porter. À travers un récit personnel et
des mots simples, Jade amène votre public à une seule question, qu’il emportera avec lui : quelle armure
portez-vous encore par peur de ce qui se passerait si vous l’enleviez ?

C E  Q U E  V O S  P A R T I C I P A N T S  E M P O R T E N T L E S  C I N Q  T E M P S

Comprendre — ce que l’armure protège… et ce qu’elle
coûte, à soi comme à ses équipes.

Distinguer — vulnérabilité et faiblesse : se montrer
sans se dévoiler, avec discernement.

Agir dès lundi — dire « je ne sais pas », reconnaître
une erreur, accueillir la meilleure idée.

01 L’armure

02 Ce que l’armure nous coûte

03 Vulnérable ne veut pas dire faible

04 La puissance

05 Le courage plutôt que le confort

« Je ne suis pas venue vous demander de jeter votre armure.
Je suis venue vous demander si vous savez encore l’enlever. »

P O U R  Q U E L S  É V É N E M E N T S
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